=% SENIOR

Otrokovice

Potkavaji se generace, déji se zazraky

SENIOR Otrokovice se nové zapojuje do programu POVIDEJ organizace Mezi nami,
o.p.s. Cilem je sifit myslenku propojeni dvou svétl prostrednictvim pravidelnych setkani
nasich seniordl a déti z MS Otrokovice Zahradni 1202 a Zahradni 1139.

Naplni téchto setkani budou vytvarné, hudebni ¢i pohybové aktivity, ale také cteni,
vypravéni nebo oslavy rdznych svatkd. Obsah setkani je vzdy planovan s ohledem na
schopnosti a dovednosti déti i seniorl a je prizplsobovan aktualnim potrebam a
moznostem.

Mezigeneracni propojovani prinasi prospéch obéma stranam. Déti se uci ucté ke stari,
maji moznost se dozvédét néco o okolnim svété, vyslechnout zkusenosti a nazory z
pohledu seniord, ale také se uci poznat Zivot v seniorskych zafizenich. Na druhé strané
je aktivovan kazdodenni zivot senior(. Dochazi k prfenosu radosti a energie, k inspiraci
prozit néco nového a k chuti predat détem své zkusenosti. Vzajemné se pak uci Ucté,
ohleduplnosti a mezigeneracnimu pratelstvi.
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