Mikulasska nadilka na SENIORu Otrokovice

Ve stfedu odpoledne bylo na Senioru C pofddné Zivo. Hemzilo se to tu Certy, andély a predevsim détmi!
Vnuci a pravnuci nasich klientd, ale i déti nasich zaméstnanc(, déti z MS Zahradni a druziny ZS Manesova,
pfijali pozvani na Mikulasskou nadilku spojenou se soutézemi, dobrotami a vdnoc¢nimi pisnickami.

»Nasim umyslem bylo nejen pfipravit zajimavy program pro déti, ale zaroven pfinést i poselstvi vzajemné
propojenosti a pospolitosti generaci, radosti z pomoci druhym spole¢né stravenym ¢asem. Mladez

z détského domova, mladi dobrovolnici Maltézské pomoci a seniorky z Klubu senior(i Batov nam tuto vizi
pomohli naplnit a za to jim z celého srdce dékujeme!” uvedla aktivizacni pracovnice Romana Rochovanska.
Mladi lidé z détského domova Lazy ve Zliné se na tuto akci zodpovédné pFipravovali predem. Reditelka
domova, pani Eva Ledvinova nam prozradila: ,,Pro déti to byl velky zaZitek, kostymy si Sily a pfipravovaly jiz
tydny dopredu a tésily se, Ze udélaji radost babickam a dédeckdm. J4 sama mam radost z toho, Ze déti
dokazi hovofit se seniory, protoze s nimi bézné nemaji kontakt a nemaji se této komunikaci, jak naucit. Déti
maji pohnuté osudy, a tak jsem rada, Ze to vSechno zvladly a vratily se nadsené. Predstavte si, Ze jedna nase
sle¢na mi fekla, Ze jim to pfineslo obrovskou radost, protoZe se senioti smali, byli spokojeni.” Ano, mladi
lidé z tohoto domova byli bajecni — v kostymu andilkd, ktefi obsluhovali seniory a jejich blizké a ve volné
chvilce si se seniory povidali, byly sle¢ny Kristyna, Denisa, a Andrea. Kostym Certik( si oblékli Lubos, Nelly,
Darja a pomahali détem na sportovnich stanovistich povzbuzovanim za doprovodu finéeni svych retéz(. Na
vSechno dohlizel Dan jako Mikulas. Dékujeme i studentce gymndazia Otrokovice — Nikole, kterd pomohla

s pfipravou a studentce gymndazia TGM Zlin Anité, kterd méla na starosti kreativni stanovisté a pfipravila si
pro déti nékolik variant UkolG. Nabidku ukol( pro déti doplriovaly dvé védomostni stanovisté, kde déti plnily
ukoly pod dohledem seniorek z klubu ddchodct Batov — pani Mrazkova rekla: ,Moc se mi na stanovisti
prace s détmi libila, déti byly pIné nadseni, vrhaly se do UkolG. Bavilo mne, Ze jsem se musela ptizpUsobit
mysleni déti, napovidat jim, prosté jsem si to uzila ja i moje kamaradky. Libi se mi, co vSechno pro seniory
tady délate, jaké mate ndpady na propojeni s détmi a jak to délate hravé.” Moc dékujeme ji — pani Jané M.,
Marusce B., Marusce M. a Danusce M. za dohled nad stanovisti a povzbuzovani déti. Nejoblibenéjsi
stanovisté, alespon z hlediska délky straveného ¢asu, bylo stanovisté s keramickou hlinou, kde si déti mohly
vytvorit postavicky nebo ozdoby podle své chuti a fantazie. VSechny déti byly Uzasné, svédomité plnily
vSechny ukoly, takze se jim kartic¢ky rychle plnily ziskanymi razitky, za coz pak ziskaly sladky punc a pernik.
Navstéva Mikuldse, ktery déti odménil nejen za prednesené basnicky, ale i za to, Ze chodi do domova pro
seniory za svymi blizkymi.

Soucasti Mikuldsské besidky byl dobrocinny bazarek, kde si klienti i pfichozi mohli pofidit vanoéni darecky
nebo ozdoby a pfispét na pofizeni tibetské misy, ktera bude slouZit k relaxaci seniord. Dcera jedné

z klientek fikala: , Tak pékné vanocni darecky jsem jesté neméla. A védomi, Ze se na nich podilela moje
maminka, tak to mé hreje u srdce.”

Nasi klienti si tuto akci uzili se svymi blizkymi, ale i hosty, méli moZnost se s nimi vyfotit ve vdno¢nim
fotokoutku, ochutnat nadychany pernik a vdnocni punc. Spolecné se tak méli pfileZitost slavnostné naladit
na adventni obdobi a uz nyni se mohou tésit na vano¢ni posezeni, které je pred nami.
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