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Bryle Kaleido-cestovani s virtualni realitou

Jiz mésic si nasi klienti SENIORu Otrokovice uzivaji diky virtualnim brylim Kaleido
moznost cestovat po celém svété a poznat krasy mist, ktera jiz nemohou navstivit ¢i je
navstivili a diky tomuto virtualnimu zazitku si tak mohou ozivit vzpominky. A vsichni
jsou nadseni! Kazdy si prijde na své, bryle nabizi prochazky lesem, relaxace na plazi,
Ceska a evropskd mésta s prlvodcem, ale treba také koncert violoncella v barokni
zahradé, prohlidku galerie, brazilské tanecnice, vystoupeni cimbalové muziky.

.Bryle mame v SENIORu zapdjceny na sest mésicu diky darcim v projektu Nadacniho
fondu Ceského rozhlasu ze sbirky Jeziskova vnoucata”, fika Viktorie Nejeschlebova,
aktivizacni pracovnice, ktera v domové SENIOR Otrokovice pomaha jednotlivym
klientdm s pohybem, cvicenim, kognitivni Cinnosti, uci klienty zvladat bézné denni
cinnosti. Pripravuje pro klienty mnoho volnocasovych aktivit, tim se snazi zlepsit jejich
fyzickou a psychickou kondici.

.Kaleido jsou bryle s virtudlni realitou, navrzeny tak, aby je zvlddl pouZit jakykoliv senior
v kazdém domove. Staci si je nasadit a vydat se do evropskych mest i Ceskych kraji nebo
do divoké prirody”, konstatuje Marek Hasa, zakladatel Flying Kale s.r.o.

,Casto jsou seniofi odtrzeni od okolniho svéta, vétsinou kviili jejich zdravotnimu stavu a
mohou se tak citit osaméle. Ukdzalo se, Ze bryle s virtudlni realitou umi totiz vyvolat v
lidech vzpominky, zlepsit jejich psychické zdravi, pohodu a rozmluvit je,” vysvétluje
Viktorie Nejeschlebova, aktivizacni pracovnice SENIORu Otrokovice.

Seniofi, ktefi jsou upoutani na Iizko, trpi demenci, nebo se nedostanou dal nez za
hranice domova dlichodcl, se mohou podivat do rldznych koutl svéta, aniz by
doopravdy museli nékam jit.

.ShazZime se klientim zajistit co nejlepsi péci, pfijemné zdzemi a podporu. Nabizime jim
sirokou skalu aktivizacnich cinnosti, které jsou poskytovany individualné nebo skupinové
a vzdy vychdzi z potfeb, zdjmi a moznosti nasSich klientd. VZdy pri respektovdni
Jedinecnosti a individuality kazdého klienta”, popisuje Monika Cholastova, druha
z aktivizacnich pracovnic.
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