
Jídelní lístek DMIX od 25.3.2024 do 31.3.2024 

 Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře 

po 
25.3. 

MIX 
Bílá káva (7), kaše 
rýžová s ovocem 

(7) 

MIX 
mléčný nápoj 1 

ks 

MIX 
Polévka brokolicová krémová s krutony (1, 3, 7, 9, 11, 13), 
hovězí pečeně přírodní (1), šťouchané brambory, kompot 

broskve, čaj 

MIX 
pribinák (7) 

MIX 
jogurt bílý, sipping (7), 

rohlík 1/2 ks (1) 

MIX 
kapsička ovocná 

út 
26.3. 

MIX 
Bílá káva (7), 

jogurtové mléko, 
rohlík (1, 7) 

MIX 
kompot, piškoty 

(1, 3) 

MIX 
Polévka gulášová (1), zapečené těstoviny s kuřecím masem a 

sýrovou omáčkou (1, 3, 7), želé s ovocem, čaj 

MIX 
zakysaná smetana 

s mandarinkami (7) 

MIX 
kaše jáhlová, kakao, 

cukr, máslo (1, 3, 7, 8) 

MIX 
jogurtový nápoj 

BIFIDO 1 ks 

st 
27.3. 

MIX 
Bílá káva (7), 

tvaroh, sipping 
(7), rohlík 1/2 ks 

(1) 

MIX 
Koktejl broskvový 

(7) 

MIX 
Polévka miliónová (1, 3, 9), srbské ražniči (1), brambory vařené 

2, kompot višňový, čaj 

MIX 
jogurt (7) 

MIX 
banán s tvarohem, 

vločky (1, 6, 7) 

MIX 
ovocné pyré 1 ks 

čt 
28.3. 

MIX 
Bílá káva (7), 

tvaroh, jablko, 
piškot (1, 3, 7) 

MIX 
termix 

MIX 
Polévka špenátová (1, 3, 7), vepřové výpečky (1), cuketové zelí 

(1, 12), brambory vařené 2, čokoládová figurka 1 ks (6, 7, 8), čaj 

MIX 
nápoj ovocný 1 ks 

MIX 
kaše krupicová s 

kakaem a máslem (1, 
7) 

MIX 
tvarohový dezert 

1 ks (7) 

pá 
29.3. 

MIX 
Bílá káva (7), 

jogurt bílý, džem 
(7), rohlík 1/2 ks 

(1) 

MIX 
Koktejl jahodový 

(7) 

MIX 
Polévka selská (1, 3, 7, 9, 13), dušená mrkev (1, 6, 7, 9, 10, 11, 

12), vepřová kýta vařená, brambory vařené 2, čaj 

MIX 
ovocná 

přesnídávka 

MIX 
kaše ovesná s ovocem 

(1, 6, 7) 

MIX 
mléčný nápoj 1 

ks 

so 
30.3. 

MIX 
Bílá káva (7), 
tvaroh, džem, 

piškoty (1, 3, 7) 

MIX 
kompot, piškoty 

(1, 3) 

MIX 
Polévka bramborová s červenou čočkou (1, 9), boloňská omáčka 
s vepřovým masem a sýrem (1, 7, 9), těstoviny bramborové, čaj 

MIX 
ovocné pyré 1 ks 

MIX 
zakysaná smetana, 

sipping (7), rohlík 1/2 
ks (1) 

MIX 
smetánek 1 ks 

(7) 

ne 
31.3. 

MIX 
Horká čokoláda 
(7), jogurtové 

mléko, rohlík (1, 
7) 

MIX 
Krajanka 
zakysaná 

smetana 1 ks (7) 

MIX 
Polévka hovězí s masem a nudlemi (1, 3, 9), hamburská vepřová 

kýta (1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14), kynutý knedlík 
přílohový (1, 3), čaj 

MIX 
jogurt s proteinem 

1 ks (7) 

MIX 
pomazánkové máslo, 
sipping (7), piškoty (1, 

3) 

MIX 
kapsička mléčná 

X 

 

 

Změna jídelního lístku vyhrazena. 


