
Jídelní lístek B od 16.11.2026 do 22.11.2026 

 Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře 

po 
16.11. 

MIX 
Bílá káva, banán s 

tvarohem a 
meruňkovým přelivem, 

rohlík 1/2 ks 

MIX 
přesnídávka 

jablko 

MIX 
Polévka kmínová s vejcem, boloňská 
omáčka s vepřovým masem a sýrem, 

těstovinové a dýňové pyré, čaj 

MIX 
Krajanka 
zakysaná 

smetana 1 ks 

MIX 
sýr lučina MIX, Džem, rohlík 

1ks 

MIX 
tvaroháček vanilka 

90 g 

út 
17.11. 

MIX 
Bílá káva, šlehaný 
tvaroh s džemem, 
přelivem a vločky 

MIX 
kapsa s ovocem 1 

ks 

MIX 
Polévka cibulačka, vepřová kýta na 

žampionech, bramborová kaše, 
mrkvové pyré, čaj 

MIX 
kompot hruška 

MIX 
kaše jáhlová, kakao, cukr, 

máslo 

MIX 
termix jahodový 

90 g 

st 
18.11. 

MIX 
Bílá káva, kaše rýžová 

instantní vanilka 

MIX 
ovocné pyré 

malina-řepa 1 ks 

MIX 
Polévka pórkový krém s opečeným 
chlebem, kuřecí stehenní maso na 

kari, rýže kulatozrnná, Hráškové 
pyré, čaj 

MIX 
litý koláč s 

meruňkami 1 ks 

MIX 
cottage přírodní s 

proteinem, rohlík 1ks 

MIX 
ovocné pyré 
hruška 1 ks 

čt 
19.11. 

MIX 
Bílá káva, tvaroh s 
džemem a piškoty 

MIX 
přesnídávka 

jahoda 

MIX 
Polévka silný vývar s bylinkovým 

kapáním, vařené vejce 2 ks, koprová 
omáčka, Brambory, čaj 

MIX 
termix čokoláda 

130 g 

MIX 
mrkváč tvarohový MIX 

MIX 
jogurt bílý 

proteinový 1 ks 

pá 
20.11. 

MIX 
Bílá káva, jogurtové 
mléko ochucené s 

rohlíkem 

MIX 
ovocné pyré 

jablko-mrkev 1 ks 

MIX 
Polévka celerová, zapečená vepřová 

kotleta s bramborem, kompot 
jablkový, Hráškové pyré, čaj 

MIX 
domácí borůvka 

smoothie 

MIX 
tvaroh s proteinem a 
malinou, rohlík 1ks 

MIX 
jogurt 

so 
21.11. 

MIX 
Bílá káva, MUS – 

pomaz. máslo + tav. sýr 
+ pečivo 

MIX 
kompot 

meruňkový s 
piškoty 

MIX 
Polévka mrkvový krém s 

bramborem, kuřecí plátek přírodní, 
teplá bretaňská zelenina, rýže 

jasmínová, čaj 

MIX 
Krajanka šlehaný 

dezert 1 ks 

MIX 
kaše ovesná s broskvovým 

přelivem 

MIX 
kapsička mléčná 

čokoláda 80 g 

ne 
22.11. 

MIX 
Kakao, jogurtové mléko 
ochucené s vánočkou 

MIX 
ovocná 

přesnídávka 

MIX 
Polévka masová se zeleninou, 
přírodní vepřový řízek 110 g, 

bramborová kaše, Mrkvové pyré, čaj 

MIX 
nápoj mléčný s 
brčkem banán 1 

ks 

MIX 
MUS – pudink s ovocem a 

piškoty + sipping 

MIX 
termix vanilka 90 g 

 

Změna jídelního lístku vyhrazena. 


