
Jídelní lístek D3 od 9.11.2026 do 15.11.2026 

 Snídaně Oběd Svačina Večeře 

po 
9.11. 

3 Bílá káva, pomazánka rybí 
odlehčená 80 g, ozdoba rajče, 

pečivo 2 ks snídaně 

3 Polévka bramborová, Krůtí s nivovou omáčkou, těstoviny 
vřetena, salát ledový, čaj 

3 
citronový 

koláček 1 ks 

V1 
3 šunka Amálka 100 g, máslo, pečivo 2 ks 

večeře 
V2, 3 pomazánka tuňáková 100 g, pečivo 2 ks 

večeře 

út 
10.11. 

3 Bílá káva, sýr s jogurtem 80 
g, pečivo 2 ks snídaně, ozdoba 

paprika 

3 Polévka Minestrone, Masová haše, Bramborová kaše s 
máslem, kompot švestkový, čaj 

3 
banán 1 ks 

V1, 3 Polévka kulajda, pečivo 2 ks večeře 
V2, 3 Krajanka De luxe malina kiwi 150 g, 

máslo, pečivo 2 ks večeře 

st 
11.11. 

3 Bílá káva, koláč hlučínský 
tvarohový 2 ks 

V1, 3 Polévka kuřecí s masem a nudlemi, kachní prso 
pečené, zelí dušené červené, bramborový knedlík přílohový, 

nealkoholické pivo 1 ks, čaj 
V2, 3 Polévka kuřecí s masem a nudlemi, kachní prso 

pečené, zelí dušené červené, Brambory, nealkoholické pivo 
1 ks, čaj 

3 
zákusek 

jogurtový 

V1 
3 pěna játrová 100 g, pečivo 2 ks večeře 

V2, 3 pomazánkové máslo 100 g, pečivo 2 ks 
večeře 

čt 
12.11. 

3 Bílá káva, pomazánka 
liptovská 80 g, pečivo 2 ks 

snídaně 

3 Polévka kedlubnová, vepřové výpečky, hrachová kaše s 
cibulkou, chléb 1 ks, sterilovaný okurek, čaj 

3 
Monte 

svačinka 
bílá 1 ks 

V1, 3 brambory s máslem, pažitkou večeře, 
mléko 300 ml 

V2, 3 sádlo s peč. masem 130 g, pečivo 2 ks 
večeře 

pá 
13.11. 

3 Bílá káva, Blaník tavený sýr 
Lacki Dammer 80 g, pečivo 2 

ks snídaně 

V1, 3 Polévka bramborová s černou čočkou, kuřecí Gordon 
blue smažený, šťouchané brambory, kompot míchaný, čaj 

V2, 3 Polévka bramborová s černou čočkou, dukátové 
buchtičky s vanilkovým krémem, čaj 

3 
croissant se 
šunkou 1 ks 

V1, 3 sýr Almette s bylinkami 150 g, pečivo 2 
ks večeře 

V2, 3 vaječný aspik 1 ks, pečivo 2 ks večeře 

so 
14.11. 

3 Bílá káva, salám šunkový 70 
g, máslo, pečivo 2 ks snídaně 

3 Polévka brokolicová krémová s krutony, kuřecí stehno s 
bylinkami, rýže basmati, salát z čínského zelí s mrkví, čaj 

3 
termix 

malina 130 
g 

V1, 3 nápoj DUO zakysaný banán jahoda 300 
g, máslo, pečivo 2 ks večeře 

V2, 3 pochoutkový salát 1 ks, pečivo 2 ks 
večeře 

ne 
15.11. 

3 Kakao, bábovka mramorová, 
jogurt bílý 150 g 

3 Polévka hovězí s masem a fritátovými nudlemi, hovězí 
Stroganov, špecle bylinkové, čaj 

3 
přesnídávk
a broskev 

V1, 3 Tvarohová svačinka zahradní směs 140 
g, pečivo 2 ks večeře 

V2, 3 Rybí salát v jogurtu, pečivo 2 ks večeře 

 

 

Změna jídelního lístku vyhrazena. 


