Jidelni listek MIX

od 9.11.2026 do 15.11.2026

Snidané Presnidavka Obéd Svacina Vecere Druha vecere
MIX MIX MIX MIX MIX MIX
po | Bild kava, zakysana | pfesnidavka visen Polévka bramborova, Krati s nivovou jogurt Opocno | kaSe pohankova, jablko — kapsicka mlééna
9.11. | smetana, sipping, omackou, téstoviny vietena, Brokolicové jahoda 1 ks skoftice, cukr, maslo jahoda 80 g
rohlik 1ks pyré, kompot merunky 150 g, ¢aj
MIX MIX MIX MIX MIX MIX
ut Bila kava, kase ovocné pyré Polévka Minestrone, Masova hase, domaci Polévka kulajda, rohlik 1ks kapsicka ovocna
10.11. | ryZova se skoficia | jahodové 1 ks Bramborova kase s maslem, kompot bananové merunka 100 g
vanilkou Svestkovy, ¢aj smoothie
MIX MIX MIX MIX MIX MIX
st Bila kdva, vanocka, | kapsicka ovocnd | Polévka kufeci s masem a nudlemi, kachni zakusek MUS — krupicova kase + | jogurt ovocny 1 ks
11.11. sipping bandn 100 g prso pecené, zeli z Cervené fepy, Brambory, jogurtovy sipping
nealkoholické pivo 1 ks, ¢aj
MIX MIX MIX MIX MIX MIX
& Bila kdva, MUS — presnidavka Pczlévka kedlubnova, veprové vypecky, Monte svacinka brambory s maslem, termix vanilka 90 g
12.11 zakysanad jablko Cocka cervena v kofenové zeleniné, bild 1 ks pazitkou vecere, mléko
smetana+ovoce+si bramborova kase pfilohova, ¢aj 300 ml
pping
MIX MIX MIX MIX MIX MIX
. Bila kava, banan s kompot Polévka bramborova s ¢ernou ¢ockou, smetanek duo 1 kureci maso na kminé, kapsicka termix
13.11. tvarohem a mandarinkovy s | dukatové buchticky s vanilkovym krémem- ks Bramborova kase s
broskvovym pisSkoty dia, ¢aj maslem, Batatové pyré
prelivem
MIX MIX MIX MIX MIX MIX
SO Bila kdva, kase ovocné pyré Polévka brokolicova krémova s krutony, termix malina | ndapoj DUO banan jahoda, | jogurt Activia bila
14.11. | ovesna instantnis | jablko-mango 1 kureci stehno s bylinkami, ryze basmati, 130 g protein, rohlik 1/2 ks 120 g
jablky a rozinkami ks Mrkvové pyré, ¢aj
MiIX MiIX MIX MIX MIX MIX
e Kakao, babovka | kapsicka mlééna Polévka hovézi s masem a fritatovymi presnidavka MUS — pudink s ovocem a |jogurt Skyr mango 1
15.11. mramorova, vanilka 80 g nudlemi, hovézi Stroganov, Specle broskev piskoty + sipping ks
sipping, jogurt bily bylinkové, ¢aj
150 g

Zmeéna jidelniho listku vyhrazena.




