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-~ —Slovoveditelky —— —

Mili ¢tenafi, milé Ctenarky,

jako kazdy rok i letos jsme se pfipojili kK Tydnu socialnich sluzeb, ktery kazdoro¢né
vyhladuje Asociace poskytovatell socidlnich sluzeb CR a Ministerstvo prace a
socialnich véci. Tentokrat se nese v duchu ,,...aby se €lovék citil byt ¢lovekem®.
Pfi hodnoceni kvality nasSich sluzeb se nam jiz mnohokrat potvrdilo, ze az tak
nezalezi na proinvestovanych finanCnich prostfedcich, ale na investicich jiného
charakteru: na pfistupu personalu, na vztazich, projevech ucty, respektu, zajmu....

Soucasti Tydne socialnich sluzeb byva vzdy i Den otevienych dvefi v nasi
organizaci. Letosni rok pfijal zastitu nad timto dnem pan starosta Mgr. Jaroslav
Budek a pracovnici pfipravili k této prilezitosti bohaty program. Nabizime takto Sirokée
vefejnosti moznost poznat blize nasSe sluzby prostfednictvim prohlidky nasich
zafizeni a rlznymi ukazkami z naSich aktivit. Novinkou, kterou jsme pravé pfi této
prilezitosti premiérové predstavili, bylo reminiscenéni divadlo, kdy Slo o dramatizaci
vzpominek naSich uzivatelld na téma ,Skolni léta“, a s nim souvisejici vystava
fotografii a dobovych prfedmétu s nazvem ,Toulky historii $kol na Otrokovicku®,
Kromé& naSich uzivateld a pracovniki se do naSeho projektu zapojila svym
tematickym vystoupenim i Nadéje Otrokovice, coz je dalSi stfipek do naSi jiz
nékolikaleté vyborné spoluprace. Divadlo se myslim velmi povedlo, pfineslo radost
a milé vzpominky jak samotnym hercim, tak i vSéem divakim.

Prestoze vSe vypadalo velmi nenaroCné a pohodové, je za timto vystoupenim velmi
mnoho Casu pfiprav a zkousSek. Se samotnou myslenkou divadla pfiSla a za finalni
realizaci stoji pfedevSim pani Mgr. Véra Berkova, za coz ji moc dékuji za vas
vSechny. Je potieba ale podékovat vSsem, ktefi se do naseho nového projektu
zapojili, at uz jako herci, scénaristé, majitelé historickych Skolnich pomuicek a
fotografii. Dékujeme.

Vérim, ze to byla prvni vlastovka a v nacviku dalSich divadelnich témat budeme
s podobnym nadSenim pokraCovat.

Ing. Ivana Vardanova
feditelka SENIORu
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Ohlédnuti za kulturou v predchozim ctvrtleti

Kulturni zivot na SENIORu B
Grilovani s prekvapenim

Dne 11. CcCervence 2012 jsme pro naSe
uzivatele pfipravili zabavné odpoledne
s grilovanim. K dobré naladé nam hrala
reprodukovana hudba a jako velkym
pfekvapenim pro vSechny zucastnéné, bylo
tanecni vystoupeni klient( z Nadéje
Otrokovice pod vedenim pani lvety Blahovée ve
stylu latinsko-americkych tancu.

Oslava 100. narozenin pana Bohumila Kristynka
spojena s vystavou obrazu z jeho tvorby

Den 23. Cervenec 2012 patfil naSemu
uzivateli, ktery slavil jubilejni  100-té
narozeniny. V odpolednich hodinach
vypukla velka narozeninova oslava, kterou
pro pana Kristynka a jeho rodinu pfipravili
zaméstnanci SENIORu B. Gratulovat pfisli
uzivatelé a zaméstnanci domova,
zastupitelé mésta Otrokovice, zastupci
rodné obce Tlumacov a Okresni spravy
socialniho zabezpeceni Zlin.

Pan Kristynek obdrzel nespocCet krasnych
dard a nechybél ani Ctyfpatrovy dort.
VSichni zuCastnéni méli moznost si take
prohlédnout velmi rozsahlou vystavu
vytvarné i literarni tvorby pana Kristynka.
Jsme radi, Ze se oslavenci a jeho rodiné
pfipravena oslava libila a pfejeme mu do
dalSich let hodné zdravi!
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Navstéeva MVDr. Stanislava Misaka

Pfi  pfilezitosti oslav zivotniho

navstivil pana Kristynka hejtman Zlinského
kraje pan MVDr. MiSak. Této udalosti se
ucastnili i déti oslavence a vedeni domova.
Po gratulaci a pfedani daru si pan hejtman

spoleCcné s oslavencem zazpival
pisniCky, které ma tolik rad.

U pfilezitosti tohoto jubilea nam pan Kristynek
vénoval obraz - zatiSi s kvétinami, ktery
namaloval par mésicl pfed dosaZzenim svého
zivotniho jubilea. Obraz byl instalovan v jidelné
domova, kde bude tésit vSechny seniory.

jubilea,

lidove




Vylet Zlin

Dne 9. srpna se pro nase uzivatele
konal vylet do mésta Zlina. Navstivili
jsme nové zbudované Kongresové
centrum, kde jsme méli zajiSténu
prohlidku s podrobnym  vykladem.
Dale jsme se podivali do Batova
mrakodrapu €. 21 a na jeho jeho
vyhlidkovou terasu. Nakonec jsme
zavitali do Obuvnického muzea.

Zmrzlinada s vystoupenim tanct Flamenco

Dne 29. srpna 2012 se konalo zabavné
odpoledne spojené s ochutnavkou
zmrzlinovych pohart. Doprovodnou akci bylo
vystoupeni tanecénic ztaneéni Skoly Gemini,
které  predvedly Spanélské tance Flameco.
Soucasti zabavného odpoledne byla i tipovaci
soutéz ,,0 hrozen vina“, pfi niz jsme se vsichni
hodné pobavili.

‘ Y

Turnaj v kuzelkach

Dne 5. zafi 2012 jsme pfijali pozvani na turnaj
v kuzelkach, ktery se konal v Domové pro seniory
v Luhacovicich. Turnaje se ucCastnilo pét druzstev
z riznych domovu Zlinského kraje. Tato zdafila
akce se konala za krasného letniho pocasi v mistni
zahradé. Prfijemné stravené chvile nas vedli
k pFislibu, Ze se za rok opét turnaje zucastnime.
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Hry bez hranic

Ve Ctvrtek dne 6. zafi 2012 se opét
konaly velmi oblibené sportovni Hry
bez hranic. Tentokrate se soutézilo
v celkem deseti disciplinach
zaméfenych na Sikovnost a postreh.
Zafazeny byly i zcela nové ukoly
napf. zavirani pet lahvi apod..
Novinkou bylo i soutézeni
zameéstnancu.

X

3 h% Hipoterapie Tlumacov

5 Dne 11. zafi 2012 se za nami do domova pfijela

podivat kobylka AniCka z RanCe Tlumacov. Jeji

majitel pan Petr Juran nam podal velmi zajimavy

vyklad napf. o tom, jak probiha postupné cviceni

koni. Uzivatelé v zavéru mohli koné pohladit a
nakrmit jablicky.

Presna Sipka

Opét po roce, jsme se zucastnili
patého roCniku Presné Sipky,
ktera se konala 19. zafi 2012 na
Charitnim domové v Otrokovicich.
SoutéZilo se ve tfech kategoriich a
to do 80-ti let, nad 80 let a
zaméstnanci. | kdyz se nam
nepodarilo letos obsadit predni
pricky, celé dopoledne panovala
dobra nalada a v pfiStim roce se
akce opét zucastnime.

(Akce se zucastnili: pi Brazdilova,
pi TimkoviCova, p. Kochan).




Vylet po Otrokovicich

25. zafi 2012 se konal vylet na
nameésti 3. kvétna mésta Otrokovice.
Spole€né jsme navstivili kostel sv.
Vojtéecha a kostel sv. Michaela.
Prohlidky byly vzdy s podrobnym
vykladem od pana Mgr. Josefa
Zelinky. Po prohlidkach jsme se jesté
prosli po nové zrekonstruovaném
namesti.

Rotopedtours a péskotours

Opét po roce dne 25. zafi 2012 za nami zavitala pi
MUDr. Novakova z Narodni sité podpory zdravi.
Chtéla nam pfipomenout akci - Pé&Skotours a
rotopedtours, které se loni zuCastilo 62 organizaci
a my samozfejmé také. VSem uZivatelim byly
rozdany kartiCky, do kterych se budou po dobu
mésice fijna zapisovat uslé kilometry.

€ € €

Poradané kulturni akce na budoveé C
Flamenco

Dne 10. Cervence 2012 jsme u nas v domoveé
privitali tanecnice flamenca s ukazkou téchto
temperamentnich tancl. Jejich vystoupeni nam
v téle rozproudilo krev a umoznilo nam poznat
néco  nového. Pro doplnéni  zpestfeni
odpoledniho programu jsme zavzpominali nad
prezentaci fotografii z pfedchozich akci u nas v
domové a pfipravena byla také ochutnavka
jednohubek chutovek.
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Petanque

Dne 27. Cervence 2012 jsme si v nasem
domové zméfili své sily ve spoleCenské hre
Petanque. PocCasi nam pralo a tak jsme se
v atriu domova pfi této hre sesli v hojném
pocCtu. Obyvatelé mezi sebou soutézili vzdy ve
skupiné po tfech a z nich vzesli vitézové se
poté utkali o celkové vitézstvi. Drobné ceny si
za své snazeni odnesli vSichni soutézici. Dle
pozitivnich ohlasi se muzeme brzy tésit na
dalSi setkani pfi této hre.

Vylet do Kvasic

Dne 9. srpna 2012 jsme se s naSimi obyvateli vydali
na vylet do nedaleké obce Kvasice. Tento vylet se
uskutecnil v ramci cyklu ,Vylety za vzpominkami®, pfi
kterych jsme si méli moznost pfipomenout znama
V Kvasicich jsme nejprve navstivili zamek, ktery dnes
slouzi jako Domov se zvlastnim rezimem a diky tomu
jsme poznali chod obdobného zafizeni jako je nase.
Dale nasledovala prohlidka mistniho kostela
s poutavym vykladem historiCky pi Koutnakové a
nakonec jsme si prosli stalou expozici vénujici se
historii a zajimavostem obce.

Beseda s politiky

7 vr

Dne 6. zafi 2012 hostil spoleCensky
sal naseho domova vyznamné
predstavitelé nasSi politické scény.
K besedé o socialni politice statu nas
pozvali zastupci CSSZ a to p.
Sobotka, p. Skromach, p. Misak a pi
Nersesjan. Diskutovalo se o
aktualnich  politickych  tématech,
které v soucCasnosti ,hybou“ Ceskou
spoleCnosti a mnozi pfitomni vyuzili
moznost zapojit se do diskuze.




Beseda se starostou

V utery 18. zari 2012 se v knihovné domova
konala beseda se starostou mésta Otrokovic
Mgr. Jaroslavem Budkem. Tématem besedy
bylo aktualni déni a planované projekty ve
mésté. Starosta zodpovédél dotazy naSich
obyvatel a reagoval na jejich pfipominky.
Neopomnél se také zeptat na jejich
spokojenost s chodem domova a Zivotem
v Otrokovicich. Toto setkani pro nas bylo
pfijemnym zazitkem. &

@ Vylet na Zlutavu

Dne 27. zafi 2012 se uskuteCnil vylet na
Zlutavu, ktery byl pfipraven jako soudast cyklu
,\Vylety za vzpominkami“. Obec Zlutava se
v letoSnim roce ,pysSni“ titulem Vesnice roku
Zlinského kraje a o to vétsi radost jsme z vyletu
méli. Na obecnim ufadé nas privital a pohovoril
si s nami starosta p. Kolar. Podélil se s nami o
zajimavé informace z chodu obce a domu jsme
si od né odnesli i drobné upominkové
predméty. Dale jsme si prohlédli nové
zrekonstruovanou budovu Skoly a poté i mistni
kostel. Bohaty program ukonCilo posezeni
v mistni cukrarné pfi dobrém zakusku a kavé.
Domu jsme se vraceli plni novych dojma.

Vychazka za vzpominkami

Ve dnech 29. zafi a 6. fijna 2012 se nasi
obyvatelé v doprovodu personalu vydali na
vychazku k nedalekému Stérkovisti. Pogasi se
vydarilo a tak jsme mohli chvilku posedét u
vody pfi malém obcCerstveni a sledovat déni
kolem nas. Témér vSem zucCastnénym se pfi
pohledu na areal Stérkovist& vybavilo mnoho
vzpominek z mladi ¢€i dospélosti, kdy sem
chodivali se svymi rodinami nebo vrstevniky.
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Kulturni akce v CDS

Koncert

Dne 12. Cervence 2012 usporadal p. Kubelka koncert pro
navstévniky kavarny Café Nadéje, kterého jsme se ucastnili.
Pripravil si asi hodinové pasmo oblibenych pisni, doprovazenych
hrou na kytaru. Pfislibil, ze si pfipravi program pro seniory v CDS,

na ktery se uz nyni vSichni téSime.

Taborak

Grilovani

Dne 25. cCervence 2012 jsme vSechny
potéSili oblibenym grilovanim spojenym
S narozeninovou oslavou jednoho z naSich
seniort. Grilovali jsme Spekacky, Kkufeci
speciality a grilovanou zeleninu. VSem jako
vzdy moc chutnalo a uzivali si krasné letni
pocasi.

Dne 29. srpna 2012 jsme se symbolicky rozloucili s Ietem a prazdninami taborakem.
Posedéli jsme, popovidali si pod kosatym kastanem a méli jsme radost, ze nam
vySlo pocasi. Nechybélo ani opékani Spekacku.




Koncert

Dne 3. zafi 2012 jsme se potésili
s €leny Klubu dichodct  Travniky
koncertem Zenské pévecké skupiny
,Navraty“. Spole¢né jsme si zazpivali
pisné naseho miadi. Jiz se vSichni
téSime na jejich vanocCni koncert,
ktery si urCité nenechame ujit.

Svatek Ludmilek

17. zafi 2012 jsme spoleCné oslavili
svatek vSech Ludmilek spojenou
s grilovani kufecich Spizu. Ke Spiziim
jsme méli vyborné dresinky, které
nam pfipravily nase milé pecCovatelky.
Moc se nam to vSem libilo.

Dlabani dyni

Dne 26. zafi 2012 jsme si pfipomenuli, ze je uz tady podzimni €as a pustili jsme se
do vydlabavani a vyfezavani dyni a tykviCek. Hotovymi vyrobky jsme si vyzdobili

nase prostory.




Rijen
4.10.

16.10.

23.10.

Listopad
6.11.

9.11.
12.11.

Prosinec
3.12.
4.12.
9.12.

Pripravujeme pro Vas

Planované akce SENIORu B - |V. ¢tvrtleti 2012:

Prednaska Virozy — PharmDr. Brazdil
Védomostni soutéz
Beseda o bezpecnosti senioru

Beseda s pi Mgr. Vérou Kramafovou — o Cestném obcCanu
Otrokovic

Ukonceni akce ,Rotopedtours a pésSkotours”

Navraty z Tlumacova — ,PisniCky z babiCCiny krabiCky“

Adventni rozjimani s panem Mgr. Josefem Zelinkou

Prfednaska o vanocCnich zvycich a tradicich — Knihovna Batov
Velky adventni koncert — Zensky pévecky soubor Tetky
z Kyjova

11.-12.12.VanocCni vystavka v ergoterapii

11.12.
18.12.

Vanoéni vystoupeni déti z MS Zahradni Otrokovice
Vystoupeni déti ze ZS Manesova Otrokovice

Vanocni dilnicky — termin bude upfesnén

Vystoupeni déti ze ZUS Otrokovice — termin bude upfesnén
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Planované akce SENIORu C - |V. ¢tvrtleti 2012:

Rijen
Beseda s knihovnici na téma ,Spisovatelka Simona Monyova®
Zahajeni spoluprace s MS Zahradni Otrokovice
Vzpominkové setkani nad fotografiemi na téma: Svatebni den
Listopad

27.11. ,PisniCky z babicciny krabiCky“ — koncert skupiny ,Navraty“
,Herecké a pévecké hvézdy“ — zabavna soutéz pro pametniky
Vzpominkové setkani na téma: Déetské zimni radovanky

Prosinec
5.12.  Vystoupeni folklérniho souboru DOLINECKA ze Starého Mésta
6.12.  Mikulasska obchuzka
Vzpominkoveé setkani na téma: Vanocni stromecCek
9.12. Velky adventni koncert — zZensky pévecky soubor Tetky
z Kyjova
12.12. VanocCni koncert muzského péveckého sboru z Uherského
Hradisté
19.12.  Spole&né vanoéni posezeni s vystoupenim déti z MS Zahradni
28.12.  Slavnostni vanoc¢ni bohosluzba

Planované akce v CDS - 1V. ¢tvrtleti 2012:

Rijen
11. 10. Navstéva divadla na SENIORu C
24.10. Posezeni s pisnickou

Listopad
7.11. Studena kuchyné — ochutnavka pomazanek
28.11. Peceni pernicku

Prosinec

5.12. Mikulas v CDS ﬁq
13.12. Vanoc¢ni vystavka praci uzivatelt CDS
20.12. Vanocni besidka ﬁ
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Toulky po nasem kraji

Obec Zlutava lezi na severozapadnim okraji zlinského okresu v podh(ii
ChfibU a je souc€asti zpracovaného Velkého uzemniho celku Chfiby, ktery se
rozklada na &asti Ctyf okresu: Kroméfiz, Uherské Hradisté, Hodonin a Zlin.

ZS Zlutava - soucasnost

Kostel - souc¢asnost

Historie

Z pravéku obce

Pravéké osidleni zlutavského katastru je dolozeno mnohymi nalezy. K osidleni
jisté pfispéla vhodna poloha katastru, leziciho v poslednich severovychodnich
vétsich vybézcich Chfibl, sahajicich az k fece Moravé. Na jafe a na podzim,
kdy udolim feky Moravy tahla stdda mamuti a jiné lovné zvéfe, stala se
chiibska navrsi mistem, odkud pravéci lovci méli dobry vyhled na tahnouci
stdda a vyhlédnutou zvéf lovili. Nalezy kamennych nastroju, jader a
odpadového materialu z pazourku, kifemence, jaspisu a jinych surovin,
vyskytujicich se na tahlych navrSich naSeho katastru, existenci pravékych
sidlist dokazuiji.

Prvni stopy osidleni katastru pochazeji ze starSi doby kamenné, z doby
posledniho zalednéni. Na jafe roku 1949 nalezl Slavomir BurySek v uvozu
jihovychodné od Zlutavy mamuti kosti. Nalez dal popud k archeologickému
vyzkumu, ktery v roce 1951 provadél s kolektivem pracovnikt dr. Bohuslav
Klima z Moravského muzea v Brné. Expozice nekolika mamutich kosti spolu s
patinovanymi pazourkovymi ustépy zavdala podnét datovani zdejSiho osidleni
do Wurmu 2 (asi 30. tis. 1. pf. n. I.). Tabofisté pravékych lovci nachazejicich
se na Dubové, Machovici, Dubniku, Kotarech a Pasekach, poskytuji nalezy
typického aurignacienu, zajména vysoka Skrabadla.
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V mladSi dobé kamenné (neolitu), zacinajici v 5. tis. pfed n. I. byl nejisty lov
vystfidan zemédélstvim. Jeho nositelé k nam presli z jihovychodni Evropy a
béhem kratké doby osidlili téméF vSechnu urodnou pldu Moravy. Osada
prvnich zemédélcl existovala i u Napajedel, jak dosvédc&uji nalezy kamennych
roce 1929 nalezl zlutavsky obCan Cyril GoiS, na Trestném naproti usti Dfevnice
a Moravy kamenny mlat, ktery ucitel Lad. Valach daroval Okresnimu muzeu v
Napajedlich. V roce 1979 nalezl Dalibor Kaska z Bélova v Dilech u Dubniku
zadni ¢ast kamenné sekerky, kterou kronikar Alois Koutny daroval Oblastnimu
muzeu v Gottwaldoveé.

Nesmirny vyznam mél pro dalSi vyvoj Clovéka objev vyroby kovovych nastroju.
Bronz - slitina médi a cinu, stal se na nékolik stoleti zakladni surovinou pro
vyrobu zbrani, nastrojl, Sperku a dal celému obdobi nazev doba bronzova.

Ze stfedni az pozdni doby bronzoveé se pfi orani v roce 1915 vyoravaly u silnice
vedouci do Napajedel, v t&sné blizkosti Zlutavy, hlinéné nadoby patfici lidu
popelnicovych poli.

Kultura slezsko - platénicka (konec doby bronzové) zanechal ve Zlutavském
katastru stopu v podobé hlinénych stfepu, bronzového Spendliku a sekerky s
tulejkou a ouskem, nalezenych v Dilech u Dubniku.

Stopy slovanského osidleni se nalezly po pravé strané feky Moravy na
jihovychodnim svahu Trestného. Zde v roce 1930 - 1934 byl prokopan
mohylnik (23 mohyl) s hroby Zarovymi i kostrovymi z 2. poloviny 9. stoleti.
Mohyly v priméru 2-10 m, o vySce 30-140 cm a hloubce 1,8-2,5 m, poskytly
mnoho cennych nalezl. Byly tu nalezeny nadoby, pracovni Zelezné nastroje,
nausnice, denar z roku 249-244, bronzovy gombik, kopi, pazourkova kfesadla,
ostruhy, Zelezné sekery, toulec s Sipkami, me€ a jiné. Nékteré nalezy se
nachazeji v muzeu v Uh. Hradisti, velka Cast pfeSla do muzea v Napajedlich,
odkud po druhé svétové valce
byla sbirka premisténa do
depozitafe Oblastniho muzea
v  Gottwaldové-Malenovicich
/nyni Zliné/. V Malenovicich v
prostorach zamku je
instalovan hrob Zlutavského
bojovnika s mecCem, toulcem,
védérkem i ostruhami.

Zdroj: Web obec Zlutava


http://www.zlutava.cz/image.php?nid=527&oid=9108&width=900

Plkacky stréca Oharka/ napsal p. Kristynek - dil. 1
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Styblety

Stréc Martin Oharek méli velice rad pefend

kasu. Jednd, dys tak chodili celé den bez

nalady, na vSecko nadavali a nic sa im nelébilo, brblali, brblali jak staré
pivo kdesi, tetka si fekli, Ze t6 naladu strycovi spravijo. Na vecCefu im proto
upekli kastrol kase s tém stréca udobrili, ze byli potom velice miloéCkeé.

Stréc se najdeli tak, Ze méli bfuch jak buben, blechu bys im na nim zabil.
Lezeli na 1Gzku, pfevalovali se, stonali, protoze snédli moc kase a véil ju
nemohli stravit. Mésic svitil do oken a tu jak dys stréca néco pichne
vyskoCili z lzka a zacali se oblikat. , Pujdu do Hulska na nejakyho
bazanta“, prohlasili stréc tetce.

Tetka ich prosili, aby nikde nechodili, ze je venku veliky svétlo a ze ich
moze nékdo chytnit, ale stréc jak dyby neslySeli. ,Cilko, za chvilku se
vratim aj s bazantem® a uz si davali za kabat skladaci flintu, ker vytanhli
z l0zka kde speli. Pfes zahradu probénhli, dali si desku pfes Moravku co
tekla za zahrado a po zastruzoveé hrazce bézeli k lesu. Mésic svitil, Ze bys
jehlu na chodniku uvidél.

Dosli na kré lesa, kdubu a hnet na druhém stromé& od kraje sedéli
bazZanti. Stréc vytahali z pod kabata flintu, zamifili na bazanty, ale v té se
za néma ozvalo ,ruky hore®. Stréc neCekali a zacali utékat, ale aj z té
strany kde chtéli utyc kdosi na né zakrékl ,ruky hore”. OtoCili se a lesem
utikalik Moravé. Flintu drzeli vruce a najednd se im kohoétek zahytil
z haldsku kra a flinta im v ruce vystfelila. Ti co ich pronasledovali mysleli,
Ze stréc po nich stfilajo a tos stfelbu na stréca opakovali. Stréc po té rané
ucitil pichnuti v zadku a hnet potom se im tam aj gatiska nejak podezrele
nafokli. Od moravni hraze, prfes kré Sazenice, polama a okolo Celidany
dobehli dom.

~16 ~
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DysS otevreli dvefi do kuchyné, byli tak zeslablé a zadéchané, ze
opackovali o prach a sfalili se v kuchyni na zem, kde ostali lezet. Tetka
dys stréca uvidéli, vazli na pomoc vSecky svaty. Pomohli strycovi na l0zko
a v té stréc promluvili.

,Cilko, myslém, Zze je moja posledni hodinka, ja isté umfu®. Tetka zacali
Sklibit a bozovat. Stréc lezeli na IUzku bez hnuti, méli zavieny o¢i a enem
trochu vystrasit' a po oCku se divali co bude dal.

Nez se ale nadali svitila im u ldzka velika svicka, tetka méli vinak na sobé
a sprseném hlasem povidali ,Martinku, bud’ tu sbohem, ja idu pro pana
farara, aby ti dal posledni pomazani a pro doktora, lesi je ti eSté nejaka
pomoc”, otoCili se a chtéli odeji't. Stréc uz vidéli, Ze ide do tuhyho a to$
otevreli oCi a fekli: ,ToS, Cilko, vyzuj mi aspon ty Styblety , at se mi bosky
lepSi umira“.Tetka za velikého Sklibeni pfiskoCili k 0Zku, vyzuli strycovi
jednu Stybletu, podivali se do nim, trochu se zarazili a usklibli. Vyzuli
druhd, divajo se uz stekle do ni a hrubém hlasem fikajo: “Ty, Martine, dyt
mas ve Stybletach kasSu a kriv taky neni Zluta, ty Martine, oni t& myslém
postrelili do zatku a tys navalil plny gaté“ a sSkrabli Stybletama o zem.
Stréc se zacali usmivat a tetka se strapcili a stekali ¢am dal vic.

Sfokli svicku, hodili vinak na lavku a za velikyho kfiku Sli spat’ do izby.

Na druhé den byli u Oharkl na dvore, ve Skopku s vodo jak strécovi gaté,
tak aj Styblety.

Stréc se s této pfihodd pochvalili chlapom, az pozdési, ale dycky k temu
dodali ,navalil sem si plny gaté, mél sem par brokl v zatku, ale nechuytili
mé ti pansti héni, no a ty bazanty sem donesl dom inda" uscCurovali se
stréc pot fora.
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PROJERT . BOHATSTVI VZPOMINER"

Ohlednuti za prvnim divadelnim
predstavenim na téma SKOLNi LETA
Seniofi a zameéstnanci budovy C si
prvnim vstupu pfipravili dramatizaci
vzpominek, ve kterych byl zachycen
tézky Zivot levaku pfi hodiné psani,
Skolni prestavky, svaciny a rozdily
mezi chudymi a bohatymi détmi ve
Skole.  Predstavena byla hodina
pfirodopisu a plnéni ¢i neplnéni
domaciho ukold - pfineseni kvétiny
k vyrobé herbafe. Objevila se i

nezapomenutelna postava Skolnika.

Seniofi a zaméstnanci budovy B si ve
druhém vstupu pfipravili hodinu zpévu
v obecné Skole, ranni uzivani rybiho
tuku, nacvik pisni ke svatku ,taticka“
Masaryka. V dalSi casti v méstanské
Skole rozdaval pan fidici vysvédceni.
Kazdy zak predstoupil pfed tfidu,
prednesl basen a prevzal si vysvédceni.
V poslednim vstupu klienti Nadéje
ukazali, jak travily déti Cas, kdyz pfiSly
ze Skoly. Chodily cvicit do Sokola ¢i do
Orla. A jedno takové veselé cviCeni
jsme vidéli v posledni c¢asti naseho
divadelniho predstaveni.

Soucasti predstaveni byla vystava
fotografii skol Otrokovicka —
zachycena byla historicka i aktualni
podoba Skol a vystava historickych
Skolnich pfedmétu a pomucek.
Dékujeme timto v&em ochotnikam, ktefi
se podileli na pfipravé predstaveni.

Dik patfi i ZS Tlumadov, MUZEU
Kromériz, MUZEU Kvasice, kronikarce
Otrokovic pi Vére Kramarové, SOKOLU
Zlutava a Oftrokovice za zapdjéeni
dobovych pfedmétu.
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EEWe stafi se pro Clovéka stavaji vzpominky cennym
bohatstvim, pfinaseji radost a potésSeni. V ur€itych chvilich si
Cloveék fika, ze uz je vSe ztraceno a zapomenuto, minulost muze
byt vSak stale Ziva pravé prostfednictvim vzpominek.

V SENIORu jsme se nové pustili do projektu, ktery nese nazev Bohatstvi
vzpominek. Cilem je prostfednictvim nejriznéjSich smysluplnych aktivit ozivovat
zaslé vzpominky, spolecné sdilet vyznamné momenty zivota. Tyto €innosti nam maji
pfinést radost a potéSeni. - »

A co bude projekt zahrnovat?

Celkem 4 zakladni okruhy aktivit a Cinnosti:

1. Setkavani generaci - prfedavani zivotnich zkuSenosti
a osobnich pfibéhd mladSim generacim v ramci
setkavani seniord s détmi z mistnich matefskych a
zakladnich skol.

2. Tvorba vlastni sbirky reminiscenénich pomicek a tematizace prostiedi —
postupné vytvoreni sbirky pfedmétd, které se dfive bézné pouzivali, v domovech
vytvofit mista, ktera budou co nejvice podobna VasSim domacnostem tzv.
vzpominkova zakouti. Na chodbach domova nainstalovat trvalou vystavu ,starych®
pameétnickych fotografii.

3. Dramatizace vzpominek — reminiscenc¢ni divadlo a tematické vystavy- 1x za pul
roku pfiprava divadelniho pfedstaveni zaloZzeného na VaSich vzpominkach, jehoz
soucasti bude i vystava pfedmétd spojenych s tématem. Divadlu bude pfedchazet
vzpominani socialnich pracovnic s Vami ve skupinach i s jednotlivci a sepisovani
vzpominek na pfedem dané téma.

4. Dalsi reminiscenéni aktivity prispivajici k individualizaci péce — sepisovani
Vasich zivotnich pfFibéh, tvorba vzpominkovych krabic, vylety na dfive znama mista
a celou fadu dalSich zabavnych aktivit spojenych se vzpominanim.

Partnery tohoto projektu se stali:

v’ Stfedni pedagogicka a socialni $kola Zlin
v Dobrovolnické centrum ADRA Zlin

v Dam NADEJE Otrokovice

v Materska Skola Zahradni, Otrokovice

TéSime se na spolecné chvile nad vzpominkami

Tym socialnich a aktivizaCnich pracovnic
SENIORu
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PROJERT ,BOHATSTVI VZPOMINER"

Na co se muzete tésit v ramci spoluprace s Materskou Skolou
Zahradni - Otrokovice?

Je vic nez symbolicke, Zze se nam v roce 2012 tj. v roce Aktivniho starnuti
a mezigeneraCni solidarity v ramci projektu ,,Bohatstvi vzpominek*
podafilo navazat spolupraci s Matefskou Skolou Zahradni Otrokovice.
Pdjde o pravidelna setkani z prvniho okruhu aktivit projektu, ktery nese
nazev - Setkavani generaci. Za seniory na budovu B a C budou
pravidelné dochazet déti v predskolnim véku z této materskeé Skoly.

Do domova pro seniory na budovu B a C bude dochazet 1x za meésic v
doprovodu uditele Ci ucCitelky stala skupina pfiblizné 8mi déti a bude se
v pracovni dilné setkavat se stejné velkou skupinou seniorll. Naplni téchto
setkani bude pfijemné straveny Cas nejen u spolenych vypraveéni, ale i
riznych kreativnich a tvar€ich aktivit jako je wvytvarni€eni, pracovni
cinnosti, recitace, zpév, tanec, sportovni aktivity apod.. Seniofi budou mit
prilezitost pfedat détem své zivotni zkuSenosti a vypravét o tom, jak ,to
bylo® za dob jejich détstvi. Ukazete jim s jakymi jste si hrali hraCkami, kdyz
jste byli sami détmi. Béhem roku budete mit moznost navstivit déti
v Matefské Skole a prohlédnout si jak to v soucCasnosti ve Skolkach
vypada.

Spole¢né vytvofena ,dila® budou po rocCni spolupraci pfedvedena
verfejnosti na vystavé v ramci dalSiho Dne otevienych dvefi. Véfime, ze
Vam pfinese tato aktivita radost a potéSeni a zaZijete s détmi nejednu
p&knou chvili. Garanty této aktivity jsou za MS Zahradni pani Miloslava
Latova a za SENIOR — budova B pani Jarmila Bochezova a budova C —
pani Jana Kokotikova.

&’" .

za socialni pracovnice
Véra Berkova



INFORMACE K SKARTE

V druhé poloviné letoSniho roku
Ministerstvo prace a socialnich véci CR
spustilo novy systém na vyplaceni
socialnich davek. U senior Zijicich ve
vlastni domacnosti nebo obyvatel domov
pro seniory se jedna predevSim o
vyplaceni davek - prispévek na péci a
prispévek na mobilitu. MPSV si od toho
slibuje znacnou usporu provoznich nakladd.

Vyplata davek bude v novém systému probihat prostfednictvim sKarty (neboli
Karty socialnich systém). Kazdému drziteli sKarty bude u Ceské spofitelny
zfizen ucet. Tento ucCet bude pouze technicky a bude slouzit vyhradné k
vyplaté davek. Jeho zalozeni i vedeni bude zcela zdarma.

sKarta bude vydavana bezplatné 1x za 4 roky (doba platnosti). Jestli ji v
mezidobi ztratite Ci dojde k jejimu posSkozeni, bude Vam vydana karta nova za
poplatek. Jeden vybér za mésic z bankomatu nebo provedeni jednoho
bezhotovostniho prevodu bude zdarma.

Davky napft. pfispévek na peci Ci pfispevek na mobilitu pak bude mozno z uctu
sKarty €erpat nékolika obvyklymi zplisoby. Bude mozno si nechat kazdy
mésic penize prevadét na svlj bézny ucet. Pfipadné s sKartou vybirat z
bankomatu ¢i platit bezhotovostné u obchodnika. Nejvice se novy systém
dotkne téch, ktefi jsou zvykli prebirat penize z davek prostrednictvim
postovnich poukazek. Tento zplUsob vyplaty bude do konce roku 2012
postupné odbouran, pripadné se po roce 2013 pocita s jeho zpoplatnénim.

Budou vydavany dva typy sKaret, zakladni a specialni. Specialni karta
bude zaroven slouZit jako prikaz osoby se zdravotnim postizenim (TP, ZTP,
ZTP/P) Pro vydani specialni sKarty bude tfeba dolozit fotografii. | pokud
nebude sKarta aktivné vyuZivana, bude vSem drzZiteldm slouZit jako
identifikaCni prikaz pfi kazdém osobnim styku s ufadem prace.

O tom, Ze si sKartu mate na pfislusném ufadu prace vyzvednout, budete
predem informovani dopisem. V pfipadé, Ze nebudete schopni si sami
sKartu vyzvednout, ufad prace zvoli nejvhodnéjSi zpusob, jak vam kartu
predat. Pokud budete v ramci skaret cokoliv potfebovat, obratte se na socialni
pracovnice SENIORu, radi Vam se vS§im pomuzeme.

za vSechny socialni pracovnice
Bc. Klara Samohylova
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Hipoterapie v SENIORu

Podafilo se nham obnovit spolupraci s pani Miroslavou Pasekovou -
Jezdeckym klubem obéanského sdruzeni RADOST a od mésice
ZARI 2012 probiha vzdy 1x mésiéné& pro seniory na budové B (na
parkovisti u budovy) a budové C (v atriu) hipoterapie, tj. budete mit
moznost prozit hodinku ve spolecnosti ponikd. Pokud této aktivité
poCasi nebude prat, zejména v zimnim obdobi, jsou naplanovany
setkavani se zakrslymi kozami domacimi.

Hipoterapie je specialni [éCebna metoda za podpory a pfitomnosti koné,
ktery jak je dokazano dodava cClovéku blahodarnou energii. Terapie
prostifednictvim poskytnutych dotekovych a pocitovych podnétld pozitivné
ovlivihuje fyzické i psychické vnimani Clovéka, pomaha k jeho celkové
aktivizaci a rozvoji socialnich kontaktu.

Budeme velmi radi pokud Vas tato nabidka zaujme a hipoterapie Vam
pfinese radost a fadu novych pfijemnych zazitkl. Termin Kkonani
hipoterapie najdete vzdy pfedem na nasténkach domova.

Tym socialnich pracovnic
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Zlinsky kraj se jiz 5. rokem spolupodili na financovani socialnich sluzeb
v Otrokovicich

Jiz 5. rokem se Zlinsky kraj spolupodili na financovani socialnich sluzeb
poskytovanych pfispévkovou organizaci SENIOR Otrokovice, jejimz
zfizovatelem je mésto Otrokovice. V letoSnim roce ziskaly podporu dvé
pobytové socialni sluzby, které SENIOR Otrokovice poskytuje prevazné
seniorim. Uzivatelim jsou zajistovany vSechny zakladni ¢innosti vyplyvaijici
ze zakona o socialnich sluzbach (napf. bydleni a sluzby s nim spojené,
stravovani, pomoc s hygienickymi ukony, prani pradla, aktivizacni Cinnosti,
vyfizovani osobnich zalezitosti atd.). Mimo to je nabizena i fada
fakultativnich sluzeb, které maji zpfijemnit ¢i ulehéit Zivot naSich uzivatell a
jejich rodinnych pfislusnika.

Pro rok 2012 ziskaly finan¢ni podporu dvé socialni sluzby: odlehCovaci
sluzba SENIOR B — 72.000,- K& a domov se zvilastnim rezimem SENIOR C
— 155.000,- Ké. Celkem byl tedy rozpoCet organizace podporen Castkou
227.000,- K¢.

Poslanim podporovanych sluzeb je:

Odleh€ovaci sluzby maji zabezpeCit potrebnou péc¢i seniorim a
zdravotné postizenym osobam, kterym je jinak pécCe zajiStovana v
domacim prostfedi a poskytnout jim nezbytnou podporu pfi navraceni se
zpét domu. OdlehCovaci sluzba ma umoznit pecujicim osobam odpocinek
od naroCné pécCe nebo jim ma pomoci v situacich, kdy nemohou péci ze
zavaznych duvodu zajistit. Celkova kapacita sluzby jsou 4 I0zka.

Poslanim domova se zvlastnim rezimem je poskytnout dlstojny a
bezpeény zivot osobam se snizenou sobéstacnosti, které nemohou Zzit ve
své vlastni domacnosti z divodu omezenych poznavacich schopnosti,
problémd s orientaci, vnimanim, paméti, vyjadfovanim. Kazdodenni
podpora a pomoc vychazi z individualnich potfeb seniorl, sméfuje k udrzeni
schopnosti a dovednosti seniorl a napomaha pfi zprostfedkovani kontaktu
s rodinou a okolim. Sluzba je poskytovana pobytovou formou nepretrzité po
cely rok. Celkova kapacita sluzby je 12 l0zek.

Vice informaci o vSech nasSich sluzbach muUzete ziskat na:
Wwww.senior-otrokovice.cz.

M Zlinsky Kraj
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Pro volnou chvili
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»okute¢né moudry je ten, kdo pozna sam sebe“. /L.N. Tolstoj/

Casopis pripravily: Mgr. Véra Berkova a Jifina Misakova
metodik SENIORu administrativa SENIORu
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